
MENU DE LA SEMAINE
du Lundi 28/07/2025au Dimanche 03/08/2025

Déjeuner Dîner

LUNDI
28/07/2025

Salade verte au surimi
Boudin blanc rôti

Purée de pomme de terre façon grand mère
Compote de pomme
Plateau de fromage
Coupe de pastèque

Pause
gourmande

Potage de légumes
Bouchée à la reine

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage
Mousse au chocolat

MARDI
29/07/2025

Carottes râpées à la coriandre
Sauté de dinde à l'estragon

Pâtes Macaroni
Courgettes persillées
Plateau de fromage

Abricot rôti creme pâtissière à la fleur
d'oranger

Pause
gourmande

Potage de légumes
Croque monsieur

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage
Corbeille de fruits

MERCREDI
30/07/2025

Beignets de calamars à la romaine
Langue de bœuf sauce charcutière aux

cornichons
Légumes pot au feu : carotte, navet, poireau et

pomme de terre
Plateau de fromage

Fromage blanc à la gelée de groseille

Pause
gourmande

Potage de légumes
Sardine à l'huile pauvre en sel

Pommes de terre au four herbes de Provence
Plateau de fromage

Crème dessert vanille

JEUDI
31/07/2025

Salade de haricots rouges et verts
Hachis parmentier (pomme de terre et bœuf

égrené) façon grand mère
Salade feuille de chêne

Plateau de fromage
Flan pâtissier

Pause
gourmande

Potage de courgettes
Flammenküeche (lardons, oignons, crème)

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage
Corbeille de fruits

VENDREDI
01/08/2025

Salade de museau de boeuf
Moules marinières

Frites
Plateau de fromage

Salade de fruits frais

Pause
gourmande

Potage Saint Germain : Pois cassés
Assiette de melon et jambon cru

Plateau de fromage
Crème dessert caramel

SAMEDI
02/08/2025

Macédoine de légumes vinaigrette
Jambon grillé

Purée de pommes de terre
Tomate rôtie au four
Plateau de fromage

Glace chocolat liégois

Pause
gourmande

Potage de tomates et vermicelles
Crêpe aux champignons
Salade feuille de chêne

Plateau de fromage
Corbeille de fruits

DIMANCHE
03/08/2025

Œuf dur mayonnaise
Sauté de veau au cidre

Pommes de terre paillasson
Chou de Bruxelles

Plateau de fromage
Far aux pommes

Pause
gourmande

Potage de légumes
Plateau de fromage

Flan vanille nappé au caramel


